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Цели и задачи: пропаганда здорового образа жизни, выявление 

сильнейших спортсменов и групп техникума, а также подготовка 

сборных команд техникума для участия в муниципальных и краевых 

соревнованиях по видам спорта. 

 

№ 

п\п 

Спортивно-массовое 

мероприятие 

Время 

проведения 

Ответствен ный 

1. Кросс первокурсников сентябрь Олифирова В.В 

2. Осенний кросс сентябрь Олифирова В.В 

3. Соревнования по мини-

футболу среди групп 

(юноши) 

сентябрь Олифирова В.В 

4. Спартакиада среди 

обучающихся 

профессиональных 

образовательных 

организаций. 

Легкоатлетический кросс. 

сентябрь Олифирова В.В 

5. Спортивный праздник 

«Готов к труду и обороне» 

октябрь Олифирова В.В 

6. День ходьбы в рамках 

международного движения 

«Спорт для вех» 

октябрь Олифирова В.В 

7. Зонального этапа  

допризывной молодежи по 

легкоатлетическому кроссу 

 

октябрь Олифирова В.В 

8. Зонального этапа  

допризывной молодежи по 

гирьевому спорту 

октябрь Олифирова В.В 

9. Спартакиада среди 

обучающихся 

профессиональных 

образовательных 

организаций Среди ССУЗов   

по Волейболу (юношей) 

ноябрь Олифирова В.В 

10. Эстафета «Здоровый образ 

жизни это стильно! 

ноябрь Олифирова В.В 

11. Спартакиада среди 

обучающихся 

профессиональных 

образовательных 

организаций по мини - 

ноябрь Олифирова В.В 



футболу 

12. Спартакиада среди 

обучающихся 

профессиональных 

образовательных 

организаций среди ССУЗов  

по настольному теннису 

декабрь Олифирова В.В 

13. Соревнования по баскетболу 

среди ССУЗов (юноши) 

декабрь Олифирова В.В 

14. Соревнования по баскетболу 

среди ССУЗов (девушки) 

декабрь Олифирова В.В 

15. Соревнования по волейболу 

микст (3 юноши, 3 девушки) 

посвященные Дню студента 

январь Олифирова В.В 

16. Соревнования по баскетболу 

среди ССУЗов (девушки) 

январь Олифирова В.В 

17. Спартакиада среди 

обучающихся 

профессиональных 

образовательных 

организаций Среди ССУЗов   

по Волейболу (девушки) 

январь Олифирова В.В 

18. Соревнования по 

настольному теннису 

(девушки) 

февраль Олифирова В.В 

19. Соревнования по 

настольному теннису 

(юноши) 

февраль Олифирова В.В 

20. Спартакиада среди 

обучающихся 

профессиональных 

образовательных 

организаций среди ССУЗов  

по гандболу (девушки) 

февраль Олифирова В.В 

21. Соревнования по волейболу 

(девушки) посвященные 

Дню 8 марта 

март Олифирова В.В 

22. Соревнования по баскетболу 

(юноши) 

март Олифирова В.В 

26. Соревнования по баскетболу 

(девушки) 

март Олифирова В.В 

24. Соревнования по легкой 

атлетике (250м. девушки, 

апрель Олифирова В.В 



500м. юноши) 

25. Легкоатлетическая эстафета 

среди групп 

апрель Олифирова В.В 

26. Спартакиада среди 

обучающихся 

профессиональных 

образовательных 

организаций среди ССУЗов  

Общая физическая 

подготовленность. 

апрель Олифирова В.В 

27. Соревнования по легкой 

атлетике среди ССУЗов 

май Олифирова В.В 

28. Фестиваль ГТО май Олифирова В.В 

29. Кроссовая подготовка 

(юноши 3000 м., девушки 

2000м.) 

июнь Олифирова В.В 

30. Соревнования по мини 

футболу Кубок техникума 

июнь Олифирова В.В 

31. Спартакиада среди 

обучающихся 

профессиональных 

образовательных 

организаций среди ССУЗов  

По шахматам 

июнь Олифирова В.В 

 

 

 

Руководитель ССК   

 Олифирова В.В                                                                                         


